ORMATION

Publics : Médecins spécialistes en médecine générale, médecins spécialistes en Gériatrie / Gérontologie. Mode
d’exercice libéraux, salariés en centres de santé conventionnés, salariés des établissements de santé et/ou des
établissements médico-sociaux.

Pré-requis : médecins diplémés d’état

Durée : 4 heures en classe virtuelle synchrone

Délai d’acces : le professionnel de santé pourra s’inscrire jusqu’au soir du ler jour de la session et se désinscrire
jusqu’a la veille du 1er jour de la session sur www.mondpc.fr. Pour les salariés, afin d’établir la convention de

formation, merci de d’envoyer votre demande a c.courrouy@ maformationsante.fr au moins 5 jours ouvrés avant la
formation.

Accés handicapé : toute personne peut bénéficier, si elle le juge nécessaire, d'adaptations a sa situation. Dans ce cas,
elle peut solliciter par mail la référente handicap, Carole Courrouy : c.courrouy@maformationsante.fr Ma Formation
Santé réalisera les adaptations possibles et/ou mobilisera les partenaires idoines.

Tarif : 380 € TTC / personne
Prise en charge par '’ANDPC avec la référence DPC : 82432325013 ; par les OPCO pour les médecins salariés
Méthodes mobilisées : présentation power point, vidéo, cas cliniques, jeux de roles, questions
Modalités d’évaluation : QCM pré et post formation et questionnaire de satisfaction
Intervenante : Dr Marie Floccia Praticien Hospitalier titulaire au Péle Gérontologique clinique, CHU Bordeaux
Objectifs spécifiques :

- Reconnaitre les signes aspécifiques de la douleur en population agée

- Connaitre les grandes étiologies des douleurs en population dgée

- Connaitre les traitements non médicamenteux dont |'efficacité a été validée
- Savoir les classes thérapeutiques adaptées et les posologies


http://www.mondpc.fr/
mailto:c.courrouy@maformationsante.fr
mailto:c.courrouy@maformationsante.fr

IATION P

Programme détaillé :

Séquence du | Durée Objectifs Contenuet | Méthode gj“;gzrf; Modalités
cours (min) pédagogique messages pédagogique pédagogiques d’évaluation
cles et de réussite?
Faire Présentation
Présentation ) connaissance formation Actif Evaluation pré
Introduction 20 min intervenant et Tour de table formation
apprenants
Douleurs 10 min Réactiver les Rappel sur les Expositif .
. cer s Diaporama
connaissances différentes
douleurs
Douleurs chez la - Reconnaitre les
population agée : signes Les signes, les
particularités : aspécifiques de étuilogies des
-Epidémiologie la douleur chezla | douleurs chez
-Signfes cliniques et 60 min popula‘Eion agée les pzerlsonnes Expositif Diaporama
conséquences -Connaitre les agées.
-Etiologie grandes Les moyens
-Physiopathologie étiologies pour les
Identification/éval -Savoir identifier identifier
uation les douleurs
-Connaitre les
traitements
médicamenteux | Présentation
utilisables dans la | des traitements
Traitements population agée, | pour personnes Expositif
médicamenteux et et leur agés Théorique Diaporama
non 90min adaptation Les traitements Actif Video
médicamenteux -Connaitre les non Echanges
traitements non médicamenteux
médicamenteux | validées.
dont I'efficacité a
été validée.
La pratique 45 min Pratiquer avec Actif - Cas cliniques
un cas clinique participatif Jeux de rdles
Evaluation 5 min Questionnaire Actif — Evaluation post
d’auto- questionnair formation
évaluation de fin e corrigé par
de stage la formatrice
Fin Evaluation Actif - Questionnaire
Cloture 10 min Cloture Participatif satisfaction a

chaud
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