
 
 

CHOIX DES PANSEMENTS PAR TYPE DE PLAIES 
 

M a  F o r m a t i o n  S a n t é  S . A . R . L .  a u  c a p i t a l  d e  9  0 0 0 € ,  8 2 9  4 1  0 8 1 0  R C S  D A X ,  C o d e  A P E  8 5 5 9 A  
4 0  R U E  D U  L A C  4 0 1 3 0  C A P B R E T O N  -  T é l  :  0 6  1 7  6 9  5 7  6 2  -  M a i l  :  c o n t a c t @ m a f o r m a t i o n s a n t e . f r  

D é c l a r a t i o n  d ’ a c t i v i t é  e n r e g i s t r é  s o u s  l e  n u m é r o  7 5 3 3 1 0 7 0 6 3 3  a u p r è s  d u  p r é f e t  d e  r é g i o n  N o u v e l l e - A q u i t a i n e  

Public : Infirmier.e.s. libéraux et salariés 
 
Pré-requis : Infirmier.e.s. diplômés d’état 
 
Durée : 7 heures 
 
Délai d’accès : le professionnel de santé pourra s’inscrire jusqu’au soir du 1er jour de la session et se désinscrire 
jusqu’à la veille du 1er jour de la session sur www.mondpc.fr. Pour les salariés, afin d’établir la convention de 
formation, merci de d’envoyer votre demande à c.courrouy@maformationsante.fr au moins 5 jours ouvrés avant la 
formation. 
 
Accès handicapé : toute personne peut bénéficier, si elle le juge nécessaire, d'adaptations à sa situation. Dans ce cas, 
elle peut solliciter par mail la référente handicap, Carole Courrouy : c.courrouy@maformationsante.fr Ma Formation 
Santé réalisera les adaptations possibles et/ou mobilisera les partenaires idoines. 
 
Tarif : 399 € TTC / personne  
 
Prise en charge par l’ANDPC avec la référence DPC : 82432325007 par les OPCO 
 
Méthodes mobilisées : présentation power point, photos, atelier, échanges, questions 
 
Modalités d’évaluation : QCM pré et post formation et questionnaire de satisfaction 
 
Intervenante : Martine Barateau, infirmière diplômée d’état, experte dans la prise en charge des plaies chroniques, 
formatrice 
 
Objectifs généraux :  
Améliorer ses connaissances et sa pratique dans le cadre du choix des pansements par type de plaies.  
 
Objectifs spécifiques :  

- Connaitre le processus de cicatrisation  
 
- Connaitre l’évolution clinique d’une plaie aigue et chronique 
 
- Connaitre les produits et la classification des différentes familles de pansements  
 
- Connaître les indications des différentes familles de pansements.  
 
- Connaitre la législation sur le droit de prescription des pansements 
 
- Savoir rédiger une ordonnance 
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Programme détaillé :  
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Séquence du 
cours 

Durée 
(h) 

Objectif 
pédagogique 

Contenu et 
messages 

clés 
Méthode 

pédagogique1 
Outils et 
supports 

pédagogiques 

Modalités 
d’évaluation 

et de 
réussite2 

Introduction 
Tour de table 
Évaluation pré 
formation 

30mn Faire 
connaissance 

Présentation 
règles de vie 
du groupe + 
présentation 
intervenant 
et 
apprenants 

Actif 
 
Interrogatif 

Échanges en 
collectif 
Questionnaire 
papier  

 
 
Quizz  
Pré-formation 

Physiologie 
histologie de la 
cicatrisation   

30mn Comprendre le 
processus de 
cicatrisation 

Connaitre 
chaque 
étape  

Expositif, 
apport 
théorique 

Diaporama  

Types de plaies 
et évaluations 

2H Évoquer 
l’étiologie et fixer 
un objectif de 
soin 

Évaluer le 
patient et la 
plaie 

Apport 
théorique et 
interrogatif 

Diaporama 
Photos 
Echanges 

 

Différentes 
dispositifs 
médicaux 

1H Connaitre les 
classes de 
pansements 

Indications 
des 
pansements 
primaires et 
secondaires 

Apport 
théorique 
Atelier Pratique 

Diaporama 
Manipulation 
des différents 
pansements 

 

Traitement local 1H30 Choisir le 
pansement en 
fonction de la 
plaie et de 
l’objectif de soin 

Bonne 
utilisation 
des 
pansements 

Apport 
théorique  
Cas cliniques  

Cas cliniques :  
choix des 
pansements 
face à des 
plaies 
d’escarre, 
ulcère veineux, 
artériel, 
diabétique, 
traumatique 

 

Nomenclature et 
prescription 

1H Connaitre la 
législation qui 
définit le rôle de 
l’infirmier 

Place de 
l’infirmier, 
comment 
bien 
prescrire  

Apport 
théorique et 
interrogatif 

Diaporama  
Echanges 

 

Conclusion / 
Questions 
Évaluation post 
formation 

30mn   Actif participatif 
Interrogatif 

Echanges en 
collectif 
Questionnaire 
papier 

Quizz Post-
formation 
Questionnaire 
satisfaction 



 

 

 


