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Public : infirmier dîplômé d’état 

Pré requis : pas de pré-requis 

Durée de la formation : 7 heures 

Délai d’accès : prévoir l’organisation de la formation un mois à l’avance. Envoyer les 
renseignements (nom, prénom, fonction des participants et adresse, siret, responsable 
établissement) pour établir la convention de formation à  c.courrouy@maformationsante.fr 
 
Accès handicapé : différent selon le lieu de la formation, pour tout renseignement nous 
contacter à c.courrouy@maformationsante.fr 
 
Tarif : à définir en fonction du groupe de participants, demander un devis à 
c.courrouy@maformationsante.fr  
 
Prise en charge : OPCO 
 
Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement : type de dispensation en présentiel. Il 
s'agit d'une action de formation qui permet l’acquisition/le perfectionnement des 
connaissances/compétences. La formation sera effectuée via l’utilisation de support 
pédagogique type power point, mise en situation, réalisation de quizz et analyse des résultats 
en direct, séquence d’échanges de pratique / retour d’expériences + diffusion d’un support 
synthétique des connaissances envoyé en format électronique post formation. 

Moyens permettant de suivre l’exécution de l’action et d’en apprécier les résultats Une 
évaluation pré et post formation sera réalisée via des supports type quizz ou questionnaire à 
choix multiples ainsi qu’un questionnaire de satisfaction.  
 
Intervenante : Martine Barateau, infirmière diplômée d’état, experte dans la prise en charge 
des plaies chroniques, formatrice 
 
Objectifs de la formation :  A l’issue de la formation, l’apprenant est capable de : 

• Reconnaitre les signes cliniques d’un ulcère veineux, artériel et mixte 
• Différencier cliniquement une atteinte ischémique d’une atteinte neurologique du 

pied diabétique 
• Traiter les ulcères  
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Programme 
 
Introduction : Présentation du groupe et de la formation.  
 
Module 1 : évaluation globale du patient et de la plaie. Étiologies des ulcères de jambe 
 
Module 2 : les ulcères veineux et la compression veineuse 
 
Module 3 : les ulcères artériels, mixtes et les plaies du pied diabétique 
 
Module 4 : pansements et soins locaux 
 
 
 
Méthodes pédagogiques 
* Formation théorique 
* Études de cas cliniques 
* Exercices pratiques (lecture de prescriptions, identification des priorités, etc.) 
* Mises en situation / jeux de rôle 
* Échanges et discussions en groupe 

 

 
Évaluation de la formation 
* Questionnaires d'évaluation des connaissances pré et post 
* Enquête de satisfaction auprès des participants 

 
Support de formation 
* Présentation PowerPoint 
* Documents de référence et outils de travail divers 
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